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MADRID agenda

“¿Te acuerdas cuando picábamos
hielo? ¿Y lo que pesaban las cajas
de madera? ¿Y cuando no nos de-
jaban entrar en el ascensor por-
que decían que dejábamos olor a
pescado? ¡Y tampoco entrábamos
en el metro!”. Son Evaristo Gar-
cía, de 76 años, José Antonio Mar-
tínez, de 57, y Juan Aparicio, de
59. Hablan de hace más de 50 y
más de 60 años. Comenzaron a
trabajar de críos. Tienen las ma-
nos y el ánimo bien curtido. A Jo-
sé Antonio, que entró con su her-
mano gemelo hace 45 años, aún
le llaman El Ñoñi. Juan empezó
hace 46 años. Y antes que ellos (el
jefe y los empleados más vetera-
nos) hubo otros que ya no están.

Pescaderías Coruñesas lleva
100 años en Madrid. En una era
donde se cuestiona el plástico, es-
tos pescaderos pronostican “la
vuelta al papel de estraza y la ta-

bla de madera para cortar”. Y
tras aquel transporte a pie vivi-
rán el cibercomercio: Internet
servirá para llegar a las casas sin
las protestas de los porteros.

A las cocinas de grandes res-
taurantes y hoteles van cajas
con sus productos, pero también
a la cesta de la compra del vecin-
dario. A partir de 2010 habrá
venta por Internet. De momen-
to, en la web (www.pescaderias-
corunesas.es) hay un blog con cu-
riosidades y recetas y todo un
material documental que cuen-
ta, al mismo tiempo que la evolu-

ción de Pescaderías Coruñesas,
parte de la historia gourmet y co-
tidiana de la ciudad de Madrid.
Proveedores de Alfonso XIII, si-
guen sirviendo a la Casa Real
(había pescado y marisco suyo
en los platos que Arzak y Adrià
crearon en la boda del príncipe
Felipe). “Tan importante es para
nosotros el cliente que viene a
por angulas como el que viene a
por sardinas”, dice Evaristo Gar-
cía, el titular de la empresa.

A lo largo de las décadas, “to-
dos hemos hecho de todo, despa-
char, limpiar, repartir, organi-
zar...”, cuenta Evaristo. Él mismo
subió un día “14 pisos hasta un
restaurante que había en el Edifi-
cio España”. Conserva la mirada
inquieta que ha transmitido a sus
hijos. Y el tesón. “Tradición e in-
novación” es el lema que mane-
jan Norberto, Diego, Marta y Palo-
ma García Azpiroz, nacidos en
Madrid. Componen un negocio fa-
miliar, que se remonta a los arrie-
ros maragatos. Arriero era el
abuelo materno de Evaristo
(quien nació en el pueblo leonés
de Combarros) y el padre de su
esposa, Juliana Azpiroz, era el
fundador de Angulas Aguinaga.

Los maragatos —esos auda-
ces transportistas que defen-
dían la carga con su vida— des-
de el siglo XVIII hicieron posible
que el pescado sedujera para
siempre a los paladares madrile-
ños. En cuatro días lograban
que el pescado fresco de Galicia
estuviera en Madrid. Las prime-
ras pescaderías capitalinas fue-
ron montadas por leoneses.

En el grupo Pescaderías Coru-
ñesas ya van dos generaciones.
La tercera ya apunta maneras.
“Lucas tiene 10 años y ya se acer-
ca por aquí. A su edad ya estaba
yo en el mostrador. Esta Navidad
le tocará pelar cangrejos”, dice
con sonrisa pillina el abuelo, Eva-
risto, mientras contempla el mate-
rial expuesto como si fuera el es-
caparate de una joyería. Ahora ya
no se pone el delantal de rayas
verdes y negras con el que apare-
ce en las fotos antiguas. Ni se acer-
ca todos los días a charlar con em-
pleados y clientes. Sólo va de visi-

ta. “Ya he venido mucho”, dice, y
confiesa que le ha costado desen-
gancharse. A los nueve años co-
menzó a trabajar en la pescadería
familiar La Astorgana. A los 23
años (en 1956) asumió la direc-
ción de Pescaderías Coruñesas,
que había sido comprada por su
padre. Fundada en 1911 en la calle
de Recoletos, aún sigue allí la mar-
quesina, protegida por el Ayunta-
miento como bien cultural.

El balance del emprendedor
leonés-madrileño Evaristo Gar-
cía incluye también los restauran-
tes El Pescador y O’Pazo. La sede

central (desde 1986) está en Juan
Montalvo, 14, a dos pasos de Cua-
tro Caminos, y más que una pes-
cadería “parece que entras en un
restaurante”, dicen los vetera-
nos. Mostradores de acero, como
grandes periscopios de submari-
no, zona de despiece y limpieza
del pescado, un tanque donde na-
dan langostas y centollos, vitri-
nas con fotos, un ordenador para
consumidores internautas... Dise-
ño en función de lo alimenticio
que ha recibido el Premio Innova
de la Comunidad de Madrid.

El complejo de Pescaderías Co-

ruñesas consta de 3.000 metros
cuadrados, donde se pueden en-
contrar hasta 200 referencias de
pescado y marisco fresco, y tiene
viveros propios, que encierran
2.000 kilos de apetitosos bichos.
El producto lo adquieren en lon-
jas de toda España, pero en Ma-
drid se clasifica, se empaqueta el
pescado y se sirve a sus destinos
nacionales e internacionales. Se
comercializan más de 2.000 tone-
ladas al año. El puerto madrileño
es como una lonja de lonjas y la
ciudad sin mar sirve incluso a las
ciudades que sí lo tienen.

CON MUCHO GUSTO

100 años de mar a
la puerta de casa
Los veteranos de Pescaderías
Coruñesas recuerdan sus orígenes

Actos
Escritores en la biblioteca
19.00. Luis Landero y Gonzalo Hidal-
go Bayal conversarán sobre la novela
Campo de amapolas blancas, de Gon-
zalo Hidalgo.
Biblioteca Histórica de la UCM. No-
viciado, 3.

Vicente Aleixandre. Una isla en el
desierto
20.00. Mesa redonda con motivo del
vigésimo quinto aniversario de la
muerte del poeta. Intervienen: Luis
Alberto de Cuenca, Javier Lostalé,
Alejandro Sanz y Jaime Siles.
Ateneo de Madrid. Prado, 21.

Pensamiento y debate
19.00. Las Lindes. Grupo de investiga-
ción y acción acerca de la educación,

arte y prácticas culturales. Presenta-
ción pública del grupo.
Centro de Arte Dos de Mayo. Avda.
de la Constitución, 23. Móstoles.

Conferencias
¿Qué hemos aprendido de la
crisis? Los economistas en la en-
crucijada
19.30. Por José García Montalvo.
Fundación Ramón Areces. Vitruvio,
5. Libre.

Estelas químicas: los ovnis obser-
van estas nanotecnologías
20.00. Por Loretta Polgrossi.
Ateneo de Madrid. Prado, 21.

Escena
Fuera de cuadro
21.00. De Javier Daulte y a cargo de

la Compañía Actúa Teatro. Dirección:
José Antonio Mayenco.
Sala El Montacargas. Antillón, 19.
Entrada: 12 y 8 euros.

Cine
Ciclo Vampiresas
18.00. Cortometraje: Al otro lado
(2009), de Alberto Triano. Largome-
traje: Las vampiras (1971), de Jesús
Franco.
Academia de Cine. Zurbano, 3. libre.

Exposiciones
Walking Around
20.00. Colectiva en torno a la idea de
“ser humano”: 130 fotografías de 16
fotógrafos españoles y chilenos.
Sala de Exposiciones Centro Cultu-
ral La Vaguada. Avda. Monforte de
Lemos, 36. libre.

Música
Joan As a Police Woman
22.30. La neoyorquina que empezó
como telonera de Rufus Wainwright
y que ha acompañado a Scissor Sis-
ters, Lou Reed, Nick Cave y a los
Johnsons de su amiguísimo Antony,
vuelve a Madrid con algunos temas
de su nuevo y próximo disco de ver-
siones (Covers) a desparramar su po-
tente voz.
Sala el sol. Jardines, 3. Entrada: 15
euros.
Mahmoud Refat y Manuel Rocha
20.00. Concierto. Última jornada del
ciclo Arabia Americana Electrónica,
con la actuación del egipcio Mah-
moud Refat y el mexicano Manuel
Rocha.
Casa Árabe. Alcalá, 62. Entrada li-
bre.

Joan As a Police Woman actúa esta
noche en la sala El Sol.

Arriba, imagen de 1966 de Pescaderías Coruñesas en Recoletos. Con delantal oscuro, Evaristo García. Con gorra,
José AntonioMartínez. Abajo, ambos posan junto a Juan Aparicio (a la izquierda), en la tienda actual. / luis sevillano
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La lonja
comercializa más
de 2.000 toneladas
al año de pescado

Los profesionales
pronostican
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de estraza


